
På denne klinikken benyttes Grasp Aware 
 for å ivareta deg

Skann og les mer!

Nervøs for å gå 
til tannlegen?

Vi bryr oss.



Hva sier brukerne?

Jeg likte ballen veldig godt. Den var god å holde i, og at den 
spilte musikk når jeg klemte.

Annika, 11 år

I det jeg fikk Grasp i hånden skjønte jeg at dette ville hjelpe mot 
tannlegeskrekken min. Grasp gav meg trygghet og hjalp meg til å 
tenke på noe annet.

Marta, 52 år

Godt å ha noe å holde i, og veldig fint å kunne gi beskjed når jeg 
trengte en pause. Enkelt og genialt.

Harald, 74 år

Endelig en løsning som gir meg full oversikt over hvordan 
pasienten har det

Christoffer Bjelland
Tannlege Bjelland & Co

Hva sier brukerne?

Grasp er behagelig å holde i hånden, og er 
enkel å bruke. 
Gjennom å klemme på Grasp kommuniserer 
du til tannlegen din hvordan det går med deg.

Så enkelt er det å bruke Grasp:

• Du legger Grasp trygt i hånden. 

• Klem på Grasp for å uttrykke 
hvordan du har det. 

• Ulike klem blir til ulike lyder i 
rommet. Slik forstår tannlegen 
hvordan du har det. 

• Grasp kan brukes til å fortelle 
at alt går bra, eller til å fortelle 
at du ønsker en pause. 

Grasp hjelper deg å mestre 
behandlingen, og gi deg kontroll

Hvordan virker løsningen?

Alt går bra

Jeg trenger en pause



www.grasp.globalØyro 55, 5200 Os contact@grasp.globalGrasp AS

Det handler om å forstå deg som pasient og møte deg 
i din situasjon.

Snakk med tannlegen 
din om å bruke Grasp

Kjenner du noen andre som burde vite om Grasp? 
Skann og del med dine venner på Facebook


